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♪イベント日以外は、毎日お集まりが（11:00～,15:00～）あります。
♪感染症が流行している時期は、内容変更や時間短縮する場合があります。  

＜今月のうた＞
「おもちゃのチャチャチャ」

＜今月の手遊び＞
「とんとんとんとん

ひげじいさん」
クリスマスバージョン

＜子育て講座＞
「ジェルキャンドルを作ろう」
８日（金）１０：３０ ～
講師：明美先生
内容：お花を使って、
キャンドルホルダーを作ります。   

＜つくってあそぼう＞
「牛乳パックでサンタバッグ作り」
２２日（金）10：30～
みんなでバッグを作り、
クリスマスにちなんだゲームをして
楽しく遊びましょう♪

  お誕生会
４日（月）10：30～
お誕生月のお友達は、
１０時までにおいでく
ださい。手形を押して
身長体重を測ります。

＜すこやかキッズ＞
１日（金）11：00～
お子さんが健やかに育つために
必要な食事、歯みがき、運動な
どの大切さを絵本や体操などで
楽しみながら学びます。

今回は「むし歯予防」です。
工作しながら楽しく学びます♪

クリスマスやお正月準備など、楽しみな1ヶ月ですね。
しかし、感染症が心配な時期でもあります。
インフルエンザやコロナウイルスにはアルコール除菌が効果的です。一方、
ノロウイルス、ロタウイルス、アデノウイルスには、次亜塩素酸ナトリウム
等の塩素系除菌剤が有効です。ウイルスに合わせた除菌をしましょう。

＜西部地域子育て支援センターだより＞

イベントは予約制です。電話予約可。
キャンセルの場合は、必ずご連絡を
お願いいたします。

＜わらべうた＞
１４日（木）11：00～
いちびの木 さん

こちらのQRコードから
西部・北部地域子育て
支援センターのセンター
だよりを見ることが
できます。

休館日
1月3日まで

11:00～
おはなし会

TEL ０２４－９５１－７８００
休館日 ２３日(土)、２４日(日)

年末年始 ２９日(金)～１月３日(水)
開所時間   ９：００～１７：００

休館日
1月3日まで

11:00～
すこやか
キッズ

10:30～
お誕生会

11:00～
おはなし会

11:00～
わらべうた

身体測定日
10:00～11:00
14:00～15:00

10:30～
子育て講座
ジェル
キャンドル

10:30～
つくって
あそぼう

休館日

休館日

＜おはなし会＞11：00～
１２日（火）、１８日（月）
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